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Gelebte Integrative Medizin

Das Ospidal des Gesundheitszentrums Unterengadin in Scuol verfligt seit tiber 15 Jah-
ren liber eine schweizweit einmalige Kompetenz: die ganzheitliche Kombination von
Schul- und Komplementarmedizin im Sinne einer Integrativen Medizin. Nicht «entweder
oder» sondern «sowohl als auch» ist der gelebte Grundsatz zu Gunsten der Patienten.
Die Integrative Medizin geht dabei von einem ganzheitlichen Menschenbild aus. Korper,
Seele und Geist werden in Diagnosestellung und Behandlung mit einbezogen. Ein auf
Schul- und Komplementiarmedizin spezialisiertes Team aus Arzten, Pflegern und Thera-
peuten arbeiten am Ospidal eng zusammen.

Modernste Operationstechniken in der Hiift- und Knieendoprothetik

Die orthopadische Abteilung des Ospidal verfligt liber eine langjahrige und ausgezeich-
nete Kompetenz im Bereich der Hiift- und Knieendoprothetik. Als Spital in der bekann-
ten Winter- und Sommersportdestination Engadin ist die Expertise in diesem Bereich
stark verwurzelt. In modernster Infrastruktur wird ausschliesslich durch erfahrene Ope-
rateure mit den aktuellsten Methoden der Orthopadie gearbeitet.

Ein speziell abgestimmtes Integratives Programm bei Hiift- und
Knieprothesenoperationen

Dr. Alexander Kerber, Leitender Arzt Chirurgie und Facharzt fiir Orthopadie und Trau-
matologie sowie Dr. Hannes Graf, Co-Chefarzt fiir komplementare Medizin und Facharzt
Allgemeinmedizin & Anthroposophisch erweiterte Medizin FMH, haben zusammen fiir

((high teCh» & «high touch» — die beiden Protheseneingriffe ein einmaliges, mehrstufiges und abgestimmtes Behand-
. . . lungskonzept entwickelt:
kein Widerspruch in Scuol

1. Evaluation zusammen mit dem Hausarzt mittels eines Fragebogens
2. Ein Beratungstermin vor Ort mit einer orthopadischen, komplementdrmedizini-

Mit der Kombination aus modernen schen und andsthesiologischen Evaluation und Aufklarung fiir die Eingriffe, so dass
schulmedizinischen Operationsmetho- das Programm und die Behandlung individuell angepasst werden kdnnen.

den und dem ganzheitlichen Ansatz der 3. Die eigentliche Operation mit perioperativer Begleitung durch das komplementar-
Integrativen Medizin bieten wir lhnen das medizinische Team

Beste aus beiden Bereichen und fiihren
diese fiir Sie zusammen.
Gerne beraten wir Sie personlich.
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Dr. med. Hannes Graf

Co-Chefarzt Integrative & Komplementdre Medizin
Facharzt Allgemeinmedizin & Anthroposophisch
erweiterte Medizin FMH

Kontakt

Center da sanda Engiadina Bassa
Gesundheitszentrum Unterengadin
OSPIDAL

Via da [‘Ospidal 280

CH-7550 Scuol

Tel. +41 81 861 13 00
integrativemedizin@cseb.ch
www.cseb.ch

Dr. med. Alexander Kerber
Leitender Arzt Chirurgie
Facharzt fiir Orthopédie & Traumatologie



